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PRZEZNACZENIE

Urzadzenie szkoleniowe HeartStart M5085A umozliwia przygotowanie
ratownikdw medycznych do korzystania z defibrylatoréw HeartStart
HS1. Do defibrylatorow HS1 nalezg modele HeartStart OnSite
M5066A, HeartStart M5067A oraz HeartStart Home M5068A.
Urzadzenie szkoleniowe HeartStart nie moze by¢ stosowane

do wykonywania defibrylacji.

Urzadzenie szkoleniowe HeartStart zawiera réznorodne symulacje lub
scenariusze szkoleniowe, co utatwia ratownikom medycznym nabycie
i prze¢wiczenie podstawowych umiejetnosci niezbednych w przypadku

korzystania z defibrylatora HeartStart HS1 w sytuacji zagrozenia zycia.

FUNKCJE URZADZENIA

» Urzadzenie szkoleniowe HeartStart pozwala na podanie
symulowanego wytadowania defibrylacyjnego. Nie umozliwia ono
jednak stosowania wysokiego napiecia, co zapewnia bezpieczenstwo
uzytkownikdéw podczas szkolenia.

* Urzadzenie szkoleniowe HeartStart mozna stosowac¢ wytacznie na
manekinach szkoleniowych z wewnetrznym adapterem manekina
(M5088A) lub z zewnetrznym adapterem manekina (M5089A) oraz
z wktadem elektrod szkoleniowych dla dorostych (M5073A) badz
wktadem elektrod szkoleniowych dla niemowlat/dzieci (M5074A).

* Urzadzenie szkoleniowe HeartStart moga by¢ rowniez stosowane
podczas szkolenia z zakresu defibrylacji u dzieci w potgczeniu ze
schematem instrukcji rozmieszczenia elektrod u niemowlat/dzieci
oraz wkifad elektrod szkoleniowych niemowlecia/dziecka. Elementy
te mozna naby¢ oddzielnie w firmie Philips.

* Urzadzenie szkoleniowe HeartStart zawiera 8 skonfigurowanych
scenariuszy szkoleniowych, ktére w realistyczny sposéb symulujg
zdarzenia nagtego zatrzymania akcji serca. Opisy scenariuszy
mozna znalez¢ na stronie strona 10. Scenariusze te sg zgodne
z kursami szkoleniowymi opracowanymi przez znane programy
szkolen dla ratownikéw medycznych.

* Urzadzenie szkoleniowe HeartStart jest zasilane za pomocg
czterech standardowych baterii alkalicznych typu AA.

OSTRZEZENIE: Nie nalezy przechowywaé urzadzenia szkoleniowego
wraz z defibrylatorem ani w miejscu, w ktérym w sytuacji zagrozenia
zycia mogtoby zosta¢ mylnie uznane za deﬁbrylator.Jr

* Nie nalezy uzywac¢ urzadzenia szkoleniowego z innymi wktadami elektrod
defibrylacyjnych.

T Ostrzezenie informuje o stanie, niebezpieczenstwie lub niebezpiecznym
postepowaniu, ktére moze doprowadzi¢ do wystapienia powaznych lub
Smiertelnych obrazen ciata.
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OMOWIENIE

Urzadzenie szkoleniowe HeartStart M5085A swoim wygladem przypomina
defibrylator HeartStart HS1. Jednakze niektére funkcje defibrylatora sg
nieaktywne w urzadzeniu szkoleniowym lub dziatajg w inny sposéb niz
odpowiadajace im elementy defibrylatora, co opisano ponizej.

widok z przodu widok z tytu

A UCHWYT WKLADU ELEKTROD SZKOLENIOWY CH. Pociagnij
za uchwyt, aby wiaczy¢ urzadzenie szkoleniowe. Zdejmij sztywng
ostone wktadu elektrod i folie ochronng wielokrotnego uzytku,

a nastepnie wyjmij elektrody.

B KONTROLKA Wt.. Gdy urzadzenie szkoleniowe jest wtgczone, ta
zielona kontrolka swieci w trybie ciggtym. W przeciwnym razie jest
ona wytaczona. (W przypadku defibrylatora HS1 zielona kontrolka
gotowosci miga, gdy defibrylator znajduje sie w trybie gotowosci,
a Swieci w trybie cigglym podczas korzystania z tego urzadzenia.
Kontrolka ta jest wytaczona, jesli stan defibrylatora wymaga uwagi
uzytkownika).

C PRZYCISK WL./WYL. Urzgdzenie szkoleniowe mozna rowniez
wlaczy¢ poprzez nacisniecie tego zielonego przycisku. Aby wytgczyé
urzadzenie szkoleniowe, nalezy ponownie nacisng¢ zielony przycisk
i przytrzymac go przez jedng (1) sekunde.

D PRZYCISK INFORMACJI. Ten niebieski przycisk ,i” miga, gdy
dostepne sg informacje, ktére mozna uzyskaé po jego nacisnieciu.
W przypadku urzadzenia szkoleniowego przycisk ,i” miga
wowczas, gdy mozliwy jest wybdr scenariusza oraz na poczatku
przerwy na wykonanie u pacjenta czynnosci ratunkowych, jesli
dostepny jest instruktaz RKO.

E KONTROLKA OSTRZEGAWCZA. Ta tréjkatna kontrolka miga
w trakcie analizy rytmu serca, a swieci w trybie ciagtym, gdy
urzadzenie zaleca wykonanie wytadowania defibrylacyjnego,
przypominajac, ze w tym czasie nie nalezy dotyka¢ pacjenta.



F PRZYCISK WYLADOWANIA. Ten pomaranczowy przycisk miga,
gdy urzadzenie szkoleniowe zaleca podanie wytadowania. Aby
podac¢ symulowane wytadowanie, nacisnij przycisk wytadowania.

G PORT PODCZERWIENI (IR). Funkcja komunikacji przez
podczerwien nie jest aktywna w urzadzeniu szkoleniowym.
(W przypadku defibrylatora HS1 funkcja ta jest uzywana do
bezposredniego przesytania danych pomiedzy defibrylatorem
a komputerem z zainstalowanym oprogramowaniem do
zarzadzania danymi HeartStart Event Review).

H GLOSNIK. Zapewnia styszalno$¢ polecen gtosowych defibrylatora.

I WKLAD ELEKTROD SZKOLENIOWYCH. Wkfad do wielokrotnego
uzytku zawierajacy samoprzylepne elektrody szkoleniowe
z dotgczonym przewodem. Wkiad elektrod szkoleniowych
dla dorostych (M5073A) jest dostarczany wraz z urzadzeniem
szkoleniowym. Wkitady elektrod szkoleniowych dla
niemowlat/dzieci (M5074A) sg dostepne oddzielnie.

J BLOKADA WKLADU ELEKTROD SZKOLENIOWYCH. Aby
zwolni¢ wkiad elektrod w celu jego wyijecia, nalezy przesung¢
blokade w bok.

K POKRYWA KOMORY BATERII. Unie$ i zdejmij pokrywe, aby wiozy¢
lub wymienié¢ baterie. Urzadzenie szkoleniowe jest zasilane za pomocg
czterech ogniw alkalicznych AA jednorazowego uzytku,
umieszczanych w komorze znajdujacej sie w tylnej czesci urzadzenia.

Elektrody szkoleniowe HeartStart sg dostarczane w z6ttym wktadzie
z etykietg z zoitym paskiem w celu tatwiejszego ich odréznienia od
biatego wktadu elektrod HeartStart SMART.

OSTRZEZENIE: Nie nalezy przechowywaé wktadu elektrod
szkoleniowych wraz z defibrylatorem HeartStart ani w miejscu,
w ktorym w sytuacji zagrozenia zycia mogtby on zosta¢ mylnie
uznany za wkiad elektrod HeartStart SMART. Nie umieszczaé
elektrod szkoleniowych na ciele cztowieka.

ELEMENTY ZESTAWU URZADZENIA SZKOLENIOWEGO

Zestaw urzgdzenia szkoleniowego HeartStart M5085A zawiera
nastepujace elementy:

* Urzadzenie szkoleniowe

*  Wkiad elektrod szkoleniowych dla dorostych

» Torba transportowa (nie zawiera nozyczek)

* Instrukcja obstugi

* Pasek zewnetrznego adaptera manekina (1)

» Skroécona instrukcja obstugi
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AKCESORIA OPCJONALNE

* Instrukcja obstugi urzadzenia szkoleniowego HeartStart M5085-91900
» Zamienna torba transportowa M5087A (firmy Philips)

*  Whkiad elektrod szkoleniowych dla dorostych M5073A

* Whkiad elektrod szkoleniowych dla niemowlgt/dzieci M5074A

«  Zamienne elektrody szkoleniowe dla dorostych M5093A"

+ Zamienne elektrody szkoleniowe dla niemowlat/dzieci M5094A*

*  Wewnetrzny adapter manekina M5088A (1 szt. w opakowaniu)

+ Zewnetrzne adaptery manekina M5089A (5 szt. w pudetku)

* Instrukcja rozmieszczenia elektrod u dorostych M5090A

* Instrukcja rozmieszczenia elektrod u niemowlat/dzieci 989803139281

MONTAZ ELEMENTOW
UMIESZCZANIE LUB WYMIANA BATERII

Urzadzenie szkoleniowe HeartStart jest zasilane za pomocg czterech

baterii alkalicznych typu AA (niedotgczone do zestawu). Aby wiozy¢

lub wymieni¢ baterie, wykonaj ponizsze czynnosci:

1. Nacisnij blokade na pokrywie komory baterii w tylnej czeSci
urzadzenia szkoleniowego. Unies i zdejmij pokrywe, a nastepnie
odtéz jg na bok.

2. Wyjmij zuzyte baterie i przekaz do utylizacji zgodnie z obowigzujgcymi
lokalnie przepisami prawa.

3. Umiesc¢ cztery nowe baterie alkaliczne typu AA w komorze zgodnie
ze znajdujgcym sie w niej schematem.

4. Zamocuj pokrywe komory baterii i docisnij jg w taki sposob,
aby blokada pokrywy zostata zatrzasnieta.

UWAGA: W komorze nie nalezy jednoczesnie umieszczaé baterii
réznych producentow. Nie wolno takze korzysta¢ rownoczesnie

z baterii nowych i zuzytych. Wszystkie baterie nalezy wymienia¢

w tym samym czasie. Jesli urzgdzenie szkoleniowe nie bedzie
uzywane przez diuzszy czas, nalezy wyja¢ baterie w celu unikniecia
potencjalnego wycieku lub korozji.

* Zestaw zawiera elektrody oraz folie ochronng wielokrotnego uzytku.



UMIESZCZANIE LUB WYMIANA WKtLADU ELEKTROD
SZKOLENIOWYCH

Aby umiesci¢ w urzadzeniu wktad
elektrod szkoleniowych, wykonaj
ponizsze czynnosci:

1. Jesli w urzadzeniu szkoleniowym
znajduje sie juz wkiad, odszukaj
blokade przy gérnej krawedzi
urzgdzenia i odsun jg na bok.
Wkiad elektrod zostanie zwolniony. Wyjmij wkiad.

2. Wyjmij nowy wkifad elektrod szkoleniowych z opakowania
wielokrotnego uzytku.

3. Umies¢ wktad elektrod szkoleniowych
M5073A lub M5074A w komorze
w przedniej czesci urzadzenia
szkoleniowego HS1 (A). Docisnij mocno
wkiad, az ustyszysz charakterystyczne
klikniecie. Upewnij sie, ze zielony uchwyt
jest docisniety do dotu (B). Urzadzenie
szkoleniowe poinformuje o rodzaju
umieszczonych elektrod — dla dorostych
lub dla niemowlat/dzieci, a nastepnie
umozliwi wybranie scenariusza
szkoleniowego. Jesli nie zostanie
wykonane zadne dziatanie, urzgdzenie
przejdzie w tryb gotowosci szkoleniowej.

B

KORZYSTANIE Z ADAPTEROW MANEKINA

W celu przeprowadzenia symulacji defibrylacji pacjenta nalezy uzyé
elektrod szkoleniowych na szkoleniowym manekinie do RKO,
wyposazonym w jednorazowy zewnetrzny (M5089A) lub wewnetrzny
adapter manekina (M5088A). Mozna réwniez skorzysta¢ z manekina
szkoleniowego Resusci Anne firmy Laerdal z systemem Laerdal Link
i adapterem dostepnym w wiekszosci sklepdw elektronicznych. Aby
uzyskac¢ wiecej informacji, nalezy skontaktowac sie z firmg Laerdal.
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MOCOWANIE ZEWNETRZNEGO ADAPTERA MANEKINA

Zewnetrzny adapter manekina M5089A jest dostarczany wraz

z urzadzeniem szkoleniowym HeartStart. Mozna go zamocowac

na dowolnym manekinie szkoleniowym w sposob przedstawiony

na ponizszych rysunkach 1i 2. (Jesli manekin jest stosowany w celach
szkoleniowych, elektrody szkoleniowe nalezy umiesci¢ w sposéb
przedstawiony na ponizszym rysunku nr 3).

Mocowanie zewnetrznego adaptera manekina M5089A na manekinie osoby
dorostej.

UWAGA: Zewnetrzny adapter manekina M5089A posiada
ograniczong zywotnosc. Mozliwe jest zamdwienie zamiennych
zestawdw zawierajgcych pie¢ adapterow.

MOCOWANIE WEWNETRZNEGO ADAPTERA MANEKINA

Sprzedawany oddzielnie wewnetrzny adapter manekina (M5088A)
jest przeznaczony do stosowania z manekinami Little Anne CPR
oraz Resusci Anne CPR firmy Laerdal.

Aby zamocowac wewnetrzny adapter manekina, wykonaj ponizsze
czynno$ci:

1. Zdejmij pokrycie petnigce role skory manekina.

2. Zdejmij podktadke z tylnej, samoprzylepnej czesci wewnetrznego
adaptera manekina.



3. Umiesc elementy wewnetrznego adaptera manekina w odpowiednich
miejscach pod skérg manekina. Szczegotowe schematy
rozmieszczenia tych elementéw mozna znalez¢ w Instrukcji obstugi
dotaczonej do wewnetrznego adaptera manekina.

Umieszczanie wewnetrznego adaptera manekina M5088A w manekinie Resusci Anne
firmy Laerdal.

4. Zatéz ponownie pokrycie petnigce role skéry manekina.

5. Sprawdz, czy wewnetrzny adapter manekina zostat umieszczony
prawidtowo, aby mozliwa byta nauka poprawnego rozmieszczania
elektrod.

WYBOR SCENARIUSZA SZKOLENIOWEGO
PO UMIESZCZENIU BATERII

Domysinym scenariuszem szkoleniowym jest scenariusz nr 1.

Po kazdym umieszczeniu baterii w urzgdzeniu szkoleniowym dla
scenariusza szkoleniowego przywracane sg ustawienia domysine.
Aby skorzystac z tego scenariusza, zainstaluj wkfad elektrod
szkoleniowych, a nastepnie pociagnij za uchwyt wktadu lub nacisnij
przycisk wt./wyt. Urzadzenie szkoleniowe nie poinformuje o numerze
scenariusza.

WYBOR INNEGO SCENARIUSZA

Aby wybrac inny scenariusz, nacisnij migajacy niebieski przycisk ,i”
w celu przejscia kolejno do kazdego z o$Smiu scenariuszy.

Po nacisnieciu przycisku urzadzenie szkoleniowe poinformuje

0 numerze scenariusza. Po przejsciu do zadanego numeru
scenariusza nacisnij i przytrzymaj przycisk wt./wyt. do momentu
wylgczenia sie urzadzenia szkoleniowego lub odczekaj 10 sekund,
po ktérych urzadzenie automatycznie przejdzie w tryb gotowosci
szkoleniowej. Urzgdzenie szkoleniowe bedzie za kazdym razem
uruchamiac¢ ten sam wybrany scenariusz, dopoki nie zostanie
przeprowadzona wymiana baterii lub nie zostanie wybrany nowy
scenariusz.
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W TRYBIE GOTOWOSCI SZKOLENIOWEJ

Po nacisnieciu przycisku ,i”, gdy wiaczony jest tryb gotowosci
szkoleniowej, urzgdzenie szkoleniowe poda komunikat informujacy
o dziataniu w tym trybie. Po drugim nacisnigeciu przycisku ,,i”
urzadzenie szkoleniowe poda numer biezgcego scenariusza
szkoleniowego. Trzecie nacisniecie migajgcego przycisku ,i”
umozliwi wybranie innego scenariusza.

STOSOWANIE SCENARIUSZY SZKOLENIOWYCH

Aby skorzysta¢ z wybranego scenariusza szkoleniowego, nalezy
postepowac z urzagdzeniem szkoleniowym doktadnie w taki sam
sposodb, jak z defibrylatorem HS1.

1. Pociagnij za uchwyt lub nacisnij zielony przycisk wt./wyt.,
aby wigczy¢ urzadzenie szkoleniowe.

2. Zdejmij przezroczystg
pokrywe ochronng
z wkfadu elektrod
szkoleniowych i odtéz
ja na bok. Postepuj
zgodnie z poleceniami
gtosowymi urzadzenia
szkoleniowego
HeartStart.

3. W przypadku korzystania z ubranego manekina zdejmij odziez
zgodnie z instrukcjami.

4. Pociggnij za uszko
umieszczone u gory
wktadu elektrod
szkoleniowych, aby
zdja¢ folie ochronng,
wielokrotnego uzytku.
Wewnatrz znajdujg sie
dwie samoprzylepne elektrody przymocowane do zottej,
plastikowej podktadki. Wyjmij elektrody z wktadu, rozwin przewody
wyjete z wgtebienia i odklej jedng elektrode od podkfadki.

UWAGA: Nalezy unika¢ dotykania samoprzylepnego zelu
na elektrodach, gdyz moze to spowodowac przedwczesne
rozpoczecie analizy przez urzadzenie szkoleniowe.



5. Zamocuj elektrode na
manekinie. Mocno jg docisnij.
Nastepnie odklej drugg
elektrode od podktadki i umiesc
ja w odpowiednim miejscu.

6. Postepuj zgodnie z instrukcjami
podawanymi przez urzadzenie
szkoleniowe, az do petnej
realizacji scenariusza.

7. Po zrealizowaniu catego scenariusza lub aby przerwaé jego
realizacje, nacisnij i przytrzymaj przycisk wt./wyt. do momentu
wylgczenia sie urzadzenia szkoleniowego.

8. Aby powtdrzy¢ ten sam scenariusz, umiesc¢ elektrody z powrotem
w opakowaniu, jak opisano w dalszej czesci dokumentu,
a nastepnie ponownie pociggnij za zielony uchwyt lub nacisnij
zielony przycisk wt./wyt. Aby wybrac inny scenariusz, nacisnij
przycisk ,i”.

UWAGA: Jesli baterie ulegng zuzyciu, urzadzenie szkoleniowe
bedzie wydawaé polecenie WYMIEN BATERIE po wiaczeniu
urzadzenia, po zakonczeniu scenariusza szkoleniowego oraz
podczas wytaczania urzagdzenia szkoleniowego. Z urzadzenia
szkoleniowego bedzie mozna wowczas korzystac jeszcze przez
krotki okres czasu. Nalezy jak najszybciej wymienic baterie,
aby zapewni¢ prawidtowe dziatanie urzadzenia szkoleniowego.

STANDARDOWE SCENARIUSZE SZKOLENIOWE

W urzgdzeniu szkoleniowym korzystajgcym z wktadéw elektrod
szkoleniowych dostepnych jest osiem scenariuszy dziatania opisanych
w ponizszej tabeli. Gdy urzadzenie szkoleniowe wyda polecenie
nacisniecia przycisku wytadowania, scenariusz nie bedzie
kontynuowany do czasu nacisniecia tego przycisku. Jesli urzagdzenie
szkoleniowe wykryje rytm, ktory nie stanowi wskazania do defibrylacji,
poinformuje uzytkownika o koniecznosci wykonania RKO.

W scenariuszach urzadzenia szkoleniowego termin ,konwersja”
oznacza zmiane rytmu bedgcego wskazaniem do defibrylacji na

rytm nie bedacy wskazaniem do defibrylaciji.

Ponizsza legenda zawiera objasnienia symboli zamieszczonych
na tylnej etykiecie urzadzenia szkoleniowego oraz w ponizszych
opisach scenariuszy.
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UWAGA: Po kazdym wytadowaniu i po kazdej decyzji o niezalecanym
wyftadowaniu urzadzenie szkoleniowe uruchamia dwuminutowg
przerwe na wykonanie RKO/czynno$ci ratunkowych u pacjenta.

SYMBOL ZNACZENIE
Wykryty przez urzadzenie szkoleniowe

w% (symulowany) rytm bedacy wskazaniem
do defibrylacji.

@ Wykryty przez urzadzenie szkoleniowe
(symulowany) rytm nie bedacy wskazaniem
do defibrylacji.

Wykryty przez urzgdzenie szkoleniowe
(symulowany) problem dotyczacy elektrod.

OPIS SCENARIUSZA
SCENARIUSZ 1

fo®

Wykryto rytm bedacy
wskazaniem do defibrylaciji,
konwersja wymaga jednego
wytadowania

SCENARIUSZ 2

bok>®

Rytm bedacy wskazaniem
do defibrylacji, konwersja
wymaga dwoch wytadowan

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Urzadzenie szkoleniowe wykrywa
rytm bedacy wskazaniem do
defibrylaciji i informuje uzytkownika
o koniecznosci wykonania
wytadowania.

* Urzadzenie szkoleniowe wykrywa

rytm nie bedacy wskazaniem do
defibrylaciji.

Urzadzenie szkoleniowe wykrywa
rytm bedacy wskazaniem

do defibrylaciji i informuje
uzytkownika o koniecznosci
wykonania wytadowania.

* Urzadzenie szkoleniowe nadal

wykrywa rytm bedgcy wskazaniem
do defibrylaciji i informuje
uzytkownika o koniecznosci
wykonania kolejnego wytadowania.
Urzadzenie szkoleniowe wykrywa
rytm nie bedacy wskazaniem

do defibrylacji.
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OPIS SCENARIUSZA
SCENARIUSZ 3

Pok=>®

Wykryto rytm bedacy
wskazaniem do defibrylaciji,
konwersja wymaga dwoch
wytadowan

SCENARIUSZ 4

bho®=h>®

Wykryto rytm bedacy
wskazaniem do defibrylaciji,
konwersja, powrdt do rytmu
bedacego wskazaniem

do defibrylacji, konwersja

SCENARIUSZ 5

Wykryto rytm nie bedacy
wskazaniem do defibrylacji

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Urzadzenie szkoleniowe wykrywa
stabe przyleganie elektrody

i powtarza instrukcje dotyczace
rozmieszczenia elektrod.

Po zdjeciu i ponownym
umieszczeniu jednej z elektrod
urzgdzenie szkoleniowe wykrywa
rytm bedacy wskazaniem do
defibrylaciji i informuje uzytkownika
o koniecznosci wykonania
wytadowania.

Urzadzenie szkoleniowe wykrywa
rytm nie bedacy wskazaniem do
defibrylaciji.

Urzadzenie szkoleniowe wykrywa
rytm bedacy wskazaniem do
defibrylacji i informuje uzytkownika
o koniecznos$ci wykonania
wyfadowania.

Urzadzenie szkoleniowe wykrywa
rytm nie bedacy wskazaniem do
defibrylaciji.

Urzadzenie szkoleniowe wykrywa
ponowne wskazanie do defibrylacji
(powrdét do rytmu bedacego
wskazaniem do defibrylaciji)

i informuje uzytkownika

o koniecznosci wykonania
wytadowania.

Urzadzenie szkoleniowe wykrywa
rytm nie bedacy wskazaniem do
defibrylaciji.

Urzadzenie szkoleniowe przez caty
czas wykrywa rytm nie bedacy
wskazaniem do defibrylacji.
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OPIS SCENARIUSZA
SCENARIUSZ 6

LAY

Wykryto rytm bedacy
wskazaniem do defibrylaciji,
konwersja wymaga dwéch
wyladowan

SCENARIUSZ 7

Fio®=h->®

Rytm bedacy wskazaniem
do defibrylacji, konwersja
wymaga dwéch wytadowan,
powrét do rytmu bedacego
wskazaniem do defibrylaciji,
konwersja

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Urzadzenie szkoleniowe wykrywa
rytm bedacy wskazaniem do
defibrylaciji i informuje uzytkownika
o koniecznos$ci wykonania
wytadowania.

Urzadzenie szkoleniowe nadal
wykrywa rytm bedgcy wskazaniem
do defibrylaciji i informuje
uzytkownika o koniecznosci
wykonania kolejnego wytadowania.
Urzadzenie szkoleniowe wykrywa
rytm nie bedacy wskazaniem do
defibrylaciji.

Urzadzenie szkoleniowe wykrywa
rytm bedacy wskazaniem do
defibrylacji i informuje uzytkownika
o koniecznos$ci wykonania
wyfadowania.

Urzadzenie szkoleniowe nadal
wykrywa rytm bedgcy wskazaniem
do defibrylaciji i informuje
uzytkownika o koniecznosci
wykonania kolejnego wytadowania.
Urzadzenie szkoleniowe wykrywa
rytm nie bedacy wskazaniem do
defibrylaciji.

Urzadzenie szkoleniowe wykrywa
ponowne wskazanie do defibrylacji
(powrdt do rytmu bedacego
wskazaniem do defibrylaciji)

i informuje uzytkownika

o koniecznosci wykonania
wytadowania.

Urzadzenie szkoleniowe wykrywa
rytm nie bedacy wskazaniem do
defibrylaciji.
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OPIS SCENARIUSZA INFORMACJE SZCZEGOLOWE

SCENARIUSZ 8 * Urzadzenie szkoleniowe wykrywa
stabe przyleganie elektrody
i powtarza instrukcje dotyczace
@ = ﬁﬁ@ @ rozmieszczenia elektrod.

+ Po zdjeciu i ponownym
umieszczeniu jednej z elektrod
urzgdzenie szkoleniowe wykrywa
rytm bedacy wskazaniem do
defibrylaciji i informuje uzytkownika
o koniecznosci wykonania
wytadowania.

* Urzadzenie szkoleniowe nadal
wykrywa rytm bedgcy wskazaniem
do defibrylaciji i informuje
uzytkownika o koniecznosci

Wykryto rytm bedacy
wskazaniem do defibrylaciji,
konwersja wymaga dwéch
wyladowan, powrét do
rytmu bedacego
wskazaniem do defibrylaciji,
konwersja wymaga jednego
wytadowania

wykonania kolejnego wytadowania.

* Urzadzenie szkoleniowe wykrywa
rytm nie bedacy wskazaniem
do defibrylaciji.

UWAGA: W urzadzeniu szkoleniowym scenariusze nr 2 i 6 sg takie
same. W przypadku defibrylatora scenariusze te moga rézni¢ sie
w zaleznosci od konfiguracji. W urzadzeniu szkoleniowym
wprowadzono oba scenariusze, aby zachowaé spdjnos¢ numeracii
pomiedzy urzadzeniem szkoleniowym a defibrylatorem.

Nie wszystkie scenariusze sg odpowiednie do poszczegdlnych
szkolen. Scenariusz szkoleniowy nr 1 jest scenariuszem domysinym,
najczesciej stosowanym podczas szkolen dotyczacych uzycia
defibrylatora w przypadku nagtego zatrzymania akcji serca.

Korzystajac ze scenariuszy w ramach formalnego szkolenia,
instruktor moze:

* wybrac tylko scenariusze odpowiadajgce celom danego poziomu
szkolenia

» utworzy¢ historie choroby i dane pacjentéw w odniesieniu do
wybranych scenariuszy

* wyrézni¢ wybrane funkcje defibrylatora

+ dopilnowa¢, by uzytkownicy postepowali zgodnie z protokotami
obowigzujgcymi w danej placéwce

* sprawdzi¢ rozmieszczenie elektrod oraz

* oceni¢ wiedze uzytkownika na temat RKO i dokona¢ oceny stanu
pacjenta.
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DZIALANIE URZADZENIA SZKOLENIOWEGO
PODCZAS UZYTKOWANIA

Z urzadzenia szkoleniowego HeartStart firmy Philips nalezy
korzystaé wytgcznie podczas zaje¢ szkoleniowych z zakresu obstugi
automatycznego defibrylatora zewnetrznego, prowadzonych przez
wykwalifikowanego instruktora.

W czasie trwania scenariusza szkoleniowego urzadzenie nasladuje
dziatanie defibrylatora HS1 w sytuacjach zagrozenia zycia. Urzgdzenie
wydaje polecenia gtosowe, prowadzi uzytkownika przez proces
podawania jednego lub wiekszej liczby symulowanych wytadowan,
zapewnia przerwy na wykonanie RKO, udostepnia instruktaz RKO itp.
Jesli w ciggu dziesieciu minut nie zostanie wykonana zadna czynnosc¢
(nacisniecie przyciskéw lub pociggniecie za uchwyt wktadu),
urzadzenie szkoleniowe wytaczy sie.

WAZNE: Niektére funkcje defibrylatora HeartStart HS1 nie zostaty

odwzorowane w urzgdzeniu szkoleniowym HeartStart.

» Urzadzenie szkoleniowe nie moze by¢ uzywane z wktadami
elektrod SMART (do uzytku klinicznego). W przypadku
umieszczenia w nim wktadu elektrod SMART urzadzenie
szkoleniowe bedzie wydawaé powtarzajace sie polecenia
zainstalowania nowego wktadu.

* Urzadzenie szkoleniowe nie przeprowadza testow instalaciji
baterii ani okresowych autotestow.

» Urzadzenie szkoleniowe zostato skonfigurowane w taki sposob,
aby spetnia¢ wymogi standardowych protokotéw z wytycznych
z 2005 r. (Guidelines 2005) i nie moze by¢ ponownie
konfigurowane.

» Urzadzenie szkoleniowe zawsze wprowadza standardowg
przerwe po decyzji NSA (wyladowanie niezalecane).

* 2005 American Heart Association Guidelines for Cardiopulmonary
Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care. Circulation
2005;112:1V. European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation
2005. Resuscitation 2005;67S1:S7-S23. International Liaison Committee
on Resuscitation. Resuscitation 2005;67:203-211.

T Ten symbol w tylnej cze$ci urzadzenia szkoleniowego
wskazuje na zgodnos$¢ jego konfiguracji z wytycznymi
z 2005 r. (Guidelines 2005).
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PONOWNE PAKOWANIE WKtADU ELEKTROD
SZKOLENIOWYCH

Po zakonczeniu korzystania z wktadu elektrod szkoleniowych nalezy
nacisnac i przytrzymac przycisk wt./wyt., aby wytgczy¢ urzadzenie
szkoleniowe. Jesli po szkoleniu poziom natadowania baterii bedzie
niski, urzgdzenie szkoleniowe poinformuje o koniecznosci wymiany
baterii.

Wkiad elektrod szkoleniowych nalezy przygotowac do kolejnego
uzycia wedtug ponizszej instrukciji.
1. Wylacz urzadzenie szkoleniowe.

UWAGA: Ponizsze etapy mozna wykona¢ w sposéb pokazany na
rysunkach lub z wkfadem elektrod umieszczonym w urzadzeniu
szkoleniowym.

2. Ponownie przymocuj elektrody do obu
stron sztywnej, zottej podktadki, tak by
czerwone uszka znajdowaty sie na tym
samym koncu podkfadki, co zétte uszko
(A). Zadna elektroda nie moze wystawaé A
poza krawedz podktadki.

3. Docisnij mocno obie elektrody do zoitej podktadki.

4. Rozplacz przewody, a hastepnie zwin je we wgtebieniu wkiadu,
dociskajgc w rowku wgtebienia (B). Nastepnie umies¢ elektrody we
wkiadzie nad zwinietymi przewodami. Elektroda piersiowa powinna
znalez¢ sie na gorze, a koncowki uszek elektrod na zaokraglonym
koncu wktadu (C). Zagnij uszko nad gérng elektrodg (D).

5. Docisnij folie ochronng
wielokrotnego uzytku do
wkiadu; koncoéwka uszka
musi znajdowac sie na
gorze (E). Konieczne
jest zagiecie uszka
z powrotem pod ostone (F). E
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6. Umies¢ zaczepy u dotu przezroczystej,
sztywnej pokrywy ochronnej w otworach
znajdujacych sie na dolnej krawedzi wktadu
i docisnij pokrywe oraz uchwyt (G). Upewnij
sie, ze uchwyt wktadu jest odpowiednio
docisniety (kliknigcie). Wktad szkoleniowy
jest teraz gotowy do kolejnego uzycia.

7. W razie koniecznosci ponownie umies¢ wktad i docisnij pokrywe
ochronna. Urzadzenie szkoleniowe poinformuije o rodzaju wkiadu
i wigczy sie w celu wyboru scenariusza. Nalezy nacisna¢ i przytrzymac
przycisk wt./wyt. lub nie wykonywac¢ zadnych czynnosci, az urzadzenie
szkoleniowe automatycznie przejdzie do trybu gotowosci.

ZWIEKSZANIE ZYWOTNOSCI WKLADU ELEKTROD
SZKOLENIOWYCH

Z elektrod szkoleniowych M5073A i M5074A mozna skorzystaé
maksymalnie 100 razy. Aby zapobiec pogorszeniu sie jakosci dziatania
elektrod, nalezy unika¢ wystawiania foli ochronnej wielokrotnego uzytku
oraz samoprzylepnej strony elektrod na dziatanie wysokich temperatur
i promieni stonecznych, a takze ich kontaktu z powierzchniami pokrytymi
widknami, zabrudzonymi lub strzepigcymi sie. Okresowo nalezy
sprawdza¢ metalowe styki z tytu wkiadu i, jesli to konieczne, czysci¢

je za pomoca $ciereczki, ktéra nie powoduje zarysowan powierzchni.
Do czyszczenia stykow nie nalezy stosowac alkoholu. Nie nalezy
czyscic stykow znajdujacych sie we wgtebieniu wktadu urzadzenia
szkoleniowego, poniewaz sg to styki samoczyszczace.

W przypadku zuzycia
oryginalnych elektrod
szkoleniowych mozna
ztozy¢ zamoéwienie na
zamienne elektrody
szkoleniowe dla
dorostych (M5093A)
lub dla niemowlat/dzieci
(M5094A). W sktad
zestawu wchodzi komplet elektrod oraz folia ochronna wielokrotnego
uzytku. Elektrody nalezy wymienia¢ w sposob przedstawiony na
ilustraciji.

Vs

- J
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ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

W ponizszej tabeli przedstawiono wskazowki dotyczace
rozwigzywania problemow technicznych.

SYGNALIZACJA

Urzadzenie
szkoleniowe
informuje, ze
TRWA ANALIZA
jeszcze przed
umieszczeniem
elektrod na
manekinie.

Urzadzenie
szkoleniowe nie
informuje, ze
TRWA ANALIZA
po umieszczeniu
elektrod na
adapterze
manekina.

MOZLIWA
PRZYCZYNA

Uzytkownik dotknat
samoprzylepnego
zelu na elektrodach
i uruchomit uktad
czujnikow
urzadzenia
szkoleniowego.
Podktadka nie
oddziela prawidtowo
elektrod.

Przewody sg
splatane.

Rozmieszczenie
elektrod jest
nieprawidiowe.

Elektrody sg
przeterminowane.
Folia pod
samoprzylepnym
zelem jest mocno
popekana.
Zamienne
elektrody nie
zostaty prawidtowo
podtgczone do
przewodu wkiadu.

Adapter manekina
jest uszkodzony.

Uzytkownik dotknat
samoprzylepnego
zelu na elektrodzie,
w wyniku czego
ukfad czujnikéw
urzadzenia
szkoleniowego nie
wykryt zdjecia
elektrody z
podktadki.
Przewody elektrod
sg splatane.

ZALECANE DZIALANIE

Unikaj dotykania zelu
na elektrodach.

Upewnij sie, ze
elektrody sg mocno
docisniete do podktadki
i stykaja sie ze sobg
wylgcznie przez otwor
w podkiadce.
Rozplacz przewody.

Sprawdz, czy
rozmieszczenie
elektrod jest
prawidtowe. W razie
potrzeby zdejmij

i ponownie umies¢
elektrody.

Wymien elektrody
szkoleniowe.

Sprawdz blokade,
aby upewni¢ sie, ze
zamienne elektrody
zostaty prawidtowo
podfgczone do
przewodu wkifadu.
Wymien adapter
manekina.

Unikaj dotykania zelu
na samoprzylepnych
elektrodach.

Rozplacz przewody
elektrod.
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SYGNALIZACJA

Urzadzenie
szkoleniowe
informuje,

ze TRWA
ANALIZA, gdy
z6ita podktadka
jest nadal
przymocowana
do elektrody.

Umieszczanie
wkiadu elekirod
szkoleniowych

w urzadzeniu
szkoleniowym lub
wyjmowanie go
jest utrudnione.

Polecenia
gtosowe
urzadzenia
szkoleniowego
sg wydawane
zbyt szybko,

a dzwiek jest
za wysoki.

MOZLIWA
PRZYCZYNA

Urzadzenie
szkoleniowe nie
jest w stanie
wykry¢ obecnosci
z0ttej podkiadki.

Folia ochronna

wielokrotnego uzytku

mogta zostac

nierowno przyklejona

do wkiadu.

Jedna z baterii
zostata wiozona
odwrotnie.

OCHRONA SRODOWISKA

Przestrzegajac krajowych przepiséw dotyczacych usuwania odpadow
elektrycznych i elektronicznych oraz baterii, przyczyniamy sie do
ochrony wspdlnego dobra, jakim jest nasze srodowisko naturalne.
Odpady tego typu mogag powodowac przedostawanie sie do
Srodowiska szkodliwych substancji, zagrazajgcych zdrowiu ludzi.

ZALECANE DZIALANIE

Odklej zottg podktadke.

UWAGA: Sytuacja ta nie
bedzie mie¢ miejsca

w przypadku korzystania
z defibrylatora HS1.
Defibrylator nie
przeprowadzi analizy
rytmu serca, jesli zotta
podktadka bedzie
przymocowana do
elektrod. Wykryje on,

ze elektrody nie zostaty
zamocowane na ciele
pacjenta i poleci usuniecie
z6Mtej podktadki.

Podczas ponownego
pakowania wkfadu
upewnij sie, ze folia
ochronna wielokrotnego
uzytku zostata
przyklejona réwno.

Upewnij sie, ze baterie
zostaty umieszczone
zgodnie ze schematem
znajdujgcym sie

w komorze baterii
urzadzenia
szkoleniowego.

Urzadzenie szkoleniowe HeartStart zawiera podzespoty
elektroniczne. Nie nalezy go wyrzucac razem z niesortowanymi
odpadami komunalnymi. Urzadzenie szkoleniowe jest

opatrzone symbolem, ktory przypomina o koniecznosci X
segregacji i przekazywania zuzytego sprzetu elektronicznego [ ]
do odpowiedniego punktu utylizacji odpadéw, zgodnie

Z przepisami obowigzujacymi w danym kraju.
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